Workshopleiter

Dr. Pavel Radchenko
Freischaffender Kunstler
kontakt@trauer-kunst.de
030 / 64490634

Schauen Sie auf www.trauer-kunst.de
vorbei und finden Sie eine DIY-Anlei-
tung zum Ausprobieren.

Detlef Eberhard
Trauerbegleiter
Beratungsstelle fur Trauernde

Anmeldung

Wenn Sie am Workshop bzw. der In-
formationsveranstaltung teilnehmen
mochten, melden Sie sich bitte an
unter:
trauerberatung@ts-evangelisch.de
030/7551516 22
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TRAUERKUNST

Kreativer Workshop fur Trauernde

Im Workshop gestalten Sie in
geschutzter Atmosphare  Erin-
nerungsstucke aus Dingen, die der
geliebte Mensch hinterlassen hat.

Uber die Transformation des Ma-
terials erhalten Sie die Moglichkeit,
Ihre Beziehung zur verstorbenen
Person auf neue Weise zu spuren.
Die kreative Arbeit hilft |hnen, an
Gefuhle heranzukommen, die nicht

in Worte gefasst werden kénnen.
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Beispiele und
Erklarvideo auf

www.trauer-kunst.de

Die erschaffenen Erinnerungsstucke
geben der Trauer einen Raum und

eroffnen Wege fur Veranderung.

Sie miussen kein kreatives Talent be-
sitzen! Viel wichtiger als das Ergebnis
ist das achtsame Wahrnehmen von
Gedanken und Gefuhlen bei der Arbeit
an lhren Erinnerungsstucken und der

Austausch hierUber.

Workshop

Samstag, 26. April 2025,
10 bis 15 Uhr.

Informationsveranstaltung Donnerstag,

10. April 2025, 19 bis 20 Uhr.

Oort
Beratungsstelle fur Trauernde,
Gotzstral3e 24e, 12099 Berlin

Kosten

35 Euro. Sollte dieser Betrag fur Sie zu
hoch sein, sprechen Sie uns bitte an. Die
Teilnahme an der Informations-
veranstaltung ist unverbindlich und

kostenfrei.

Vorbereitung

Bringen Sie zum Workshop Erinnerungsmate-

rial mit, mit welchen Sie arbeiten moéchten.

Es kdnnen ausgedruckte Fotos sein, Diafilme,
Briefe, Notizzettel mit der Handschrift der gelieb-
ten Person, Postkarten, Buchumschlage, gesam-
melte Briefmarken, Bierdeckel oder Zeitungsar-
tikel; es konnen Zeugnisse sein, alte Rechnungen,
Steuererklarungen, Rentenbescheide, Anwalts-
schreiben, Geburtstagwunsche, Dokumente jed-
er Art, aber auch Textilien und nicht zuletzt Stifte
und Farben, die der verstorbenen Person gehort

haben.

Sollte die Wohnung oder das Haus des geliebten
Menschen bereits aufgelost sein und Sie nichts
mehr von ihm besitzen, ist es naturlich maoglich,
aus dem eigenen Haushalt etwas zu nehmen, was
in gewisser Verbindung mit der verstorbenen Per-

son steht und mit ihr assoziiert wird.
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